VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “Cac mua trong nim”
Ngudi thue hién: Tran Thi Ninh

Thir 2 ngay 31 thdang 3 nam 2025
Tén hoat déng hoc: Tim hiéu cac mua
Thugc linh vuwc: PTNT
I.Muc dich - yéu cau.
- Tré biét dugc mdt nim c6 4 mua (xuan, ha, thu, dong), biét dugc dic diém dic trung cua tirng mua
- Tré biét dugc mot sb hién tuong thoi tiét nhu: ning, mua, gid, bdo...dic trung cla timg mua.
- Phat trién ngon ngit cho tré: Tra 10i rd rang mach lac
- Tré hig thu tich cuc trong cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh 4 mua: xuén, ha, thu, dong.
- Lo t6 trang phuc 4 mua du cho mdi tré.
- Nhac bai hat: Mua he dén.
IIL. Tién hanh
*On dinh t6 chikc.
- C6 va tré cung hat bai “Mua he dén”
- Tro chuyén cing tré vé mua hé va cac mua.
1. Hoat dong 1: Bé tim hiéu cac miia trong nim
* Mua xuan:
- C06 cho tré cho xem tranh mgt doan canh ciia mua xuan

+ Pay la tranh v€ mua gi?



+ Céc con biét gi vé mua xuan hiy ké cho ¢6 va cac ban cung biét nao?

+ Thoi tiét mia xuan nhu thé nao? (4m ap, c6 mua phun)

+ Céc hoat dong thudng dién ra trong mua xuan?

+ Mua xuan 1a mua th may trong mot nim?

+ Pic trung nhat ciia mua xuan 13 hoa gi ng?

=> C6 chét lai: Mua xuén 12 mua dau tién trong mot nam, khi mua xuan dén thi thoi tiét Am ap, c6 mua phun nhe bay, cay
cdi mua xuan dam chdi nay 16c. Mua xudn con ¢ ngay dic biét d6 1a ngay tét Nguyén Dan, ngay tét Nguyén Dan hay
con goi 1a ngay tét ¢ truyén cua dan toc ta. Mua xuan con 1a mua cta 18 hoi, ¢6 rat nhiéu 18 hoi duge dién ra nhu hoi Lim
& Bac Ninh, 1& hoi chiia huong, 18 hoi dén Giong ¢ Ha Noi, 18 hoi dua thuyén ¢ Hai Phong. ..

* Mua he:

- Cho tré xem tranh mua he.

+ Pay la mua gi?

+ Nhitng d4u hiéu nao cho ching minh biét day 1a mua he?

+ Mua he 1a mua thtr may trong nim?

+ Thoi tiét mua hé nhu thé nao?(néng buc, nang choéi chang ...)

+ Mua mua hé nhu thé nao?

+ Vi sao céc ban lai phai mac quﬁn a0 mat mé?

+ Cay cbi mua heé nhu thé nao?

=> C6 chdt lai: Mua hé 1a mua tha 2 trong nam, mua hé noéng nuc, anh nang choi chang, mua hé c6 nhiéu nang va anh
sang nén thuan loi cho viéc cay cdi dom hoa két , mua rao to nhung nhanh tanh.

* Mua thu.

- C6 doc cau d6 mua thu “Mua gi d6 anh tring ram- Rudc dén phé cd chi Hang xudng choi”
- Cau héi dam thoai tuong tu
* Mua dong: Tuong tu

=> C6 chét lai nodi dung va khai quat lai: Mot nim c6 4 mua: Xuan, He, Thu, Pong. Mdi mua cé nét dic trung riéng



2. Hoat dong 2: Tro choi “Ai gi6i nhat”

- Céch choi: Chia tré 1am 4 do1, cac doi choi cung thao luan va dua ra cau tra 161 cho cac cau héi sau do6 dai di¢n cua tung
d6i dung xic x6 dé danh quyén tra 10i cau hoi tric nghiém “dung - sai”.

- Luat choi: Mdi 1 cau tra 1oi dung s& duoc ting 1 bong hoa.

+ Mot ndm c¢6 3 mua. Pung hay sai?

+ Thtr tu cac mua trong nam la xuan, ha, thu, dong. Pung hay sai?

+ Muia xudn c6 khi hdu méat mé, bau troi trong xanh, cdy cbi ddm chdi nay 16c. Pang hay sai?

+ Mua ha thuong c6 mua nhiéu, khi hau lanh. Dung hay sai?

+ Mua thu c6 ning hanh vang, khi hau diu mat, 14 vang roi rung nhiéu. Pung hay sai?

+ Mua dong troi trong xanh, khi hau rat nong nuc. Pung hay sai?

(Trong qua trinh choi, sau khi tré Iyra chon phuong an, ¢6 ¢6 thé dat thém cau hoi dé lang nghe ¥ kién cua tré)
* Phan thi cdu hoi phu :

+ Mua dong va mua he c6 gi khac nhau ?

+ Mua xuan va mua thu c6 gi khac nhau ?

+ Chau thich muia nao nhét ? Vi sao ?

- C6 nhan xét sau tro choi.

3. Hoat dong 3: Tro choi “Chon 16 to theo dau hiéu mua”

- Chia tré 4 doi

- Céach choi: Mbi d6i ctr 1 thanh vién 1én bdc tham, mbi 14 tham 1a 1 mua, nhiém vu cta cac doi 1a bat qua cac vat can,
chon cac 16 t6 theo mua minh vira boc duoc.

- Luat choi: DPdi nao dung nhiéu hon doi d6 thang.

- Nhan xét va két thae tiét hoc.



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré nhanh nhen, khoé manh khi dén 16p.
- bt strc khoé tham gia cac hoat dong.

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Huy Hoang chua vui khi dén lop
- Tré vui vé, doan két, hop tac cung cb va cac ban.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- HBH: 80% tré trong 16p phan biét dugc cdc mua trong nam, bict dugc dac trung cua ting mua. Can luu y rén thém
cho Duc Huy, Vinh Phu¢c, Ha Vy
- HPG: Géc xay dung can rén thém ky ning cat dd dung sau khi choi.
Thir 3 ngay 1 thang 4 nam 2025

Tén hoat déng hoc: Di dap va bit bong.

Thugc linh vuc: PTTC
I.Muc dich - yéu cau:
- Tré biét di, dap bong va bit bong bang hai tay, nhd tén van dong: Pi dap va bat bong
- Rén tré k¥ nang phdi hop nhip nhang cta tay va mat ¢é dap, bat bong.
- Rén cho tré sy linh loat, khéo 1é0. Phat trién kha nang dinh hudng cua tré
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
I. Chuan bi
- Vach xuat phat, bong cao su.
- Nhac bai: “Cho t61 di lam mua vé1”, "Di tau Ira".
I1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Khéi dong:



- C6 cho tré lam doan tau di thanh vong tron két hop céac kiéu di (tap két hop bai “Pi tau lLira™)
- Cb cho tré vé d6i hinh 4 hang ngang, dan cach déu tap bai tip phat trién chung.

2. Hoat dong 2. Trong dong:

* BTPTC: Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip, tap két hop bai hat “Cho t6i di 1am mua v6i”.

- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay

- Bung, luon: Pung cti nguoi vé phia trudc

- Chan: Nhay chan sao

- Bat: Bat vé cac phia

+ DTNM: Tay

* Van dong co ban: Pi dip va bit bong.

- C6 cho tré 1y bong. Cho tré choi theo  tré.

- Hoi tré ¢6 thé choi nhiing tro choi gi véi bong?

- C6 gidi thiéu tén van dong “Di dap va bit bong."

- C6 lam mau:

- Lan 1: Lam mau khong giai thich.

- Lan 2: Lam mau két hop voi giai thich.

+ Tu thé chuan bi: Chan rong bang vai, 2 tay cam bong.

+ TH: C6 hi€u 1€nh, hai tay cAm bong, chan budc 1€n mot budce roi dap nhe bong xuéng dét trudc mat cach mili chan
khoang 25-30 cm. Khi bong ndy 1én dung hai tay bat bong, ro6i lai budce ti€p va dap bong. Pap bong 5 1an r6i cat bong ve
cudi hang dung.

- Cho 2 tré kha tip thu.

- Cho tré nhan xét ban tap.

- Cho tré thuc hién:



+Lan 1: Tung ban 1én tap.

+ Lan 2: Cho tré dung vong tron dap va bat bong..

- Trong qua trinh tré tdp luyén cd quan sat sira sai cho tré, nhic tré dap thang bong, bat bang 2 tay, khong 6m bong.
- Goi 1-2 tré tap t6t 1én tap lai.

- bam thoai cung tré vé tén van dong.

* Tro choi van ddng: “Ai nhanh nhat”

- Yéu cau tré chia lam 2 doi.

- C6 gidi thi€u tén trd choi néu cach choi, luat choi.

+ Cach choi: Pung thanh 2 d6i 1an luot mdi ban cia timg doi 1én kep bong bang chan di dén vach dich dé bong vao 6.
+ Luat choi: Bong roi khong duogc tinh, do1 nao chuyén duoc nhiéu bong do1 do théng.

- T6 chirc cho tré choi 2 lan.

- C6 nhan xét va khen tré.

3. Hoat déng 3. Hdi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong (gid 1am chim bay)

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thir 4 ngay 2 thang 4 nam 2025
Tén hoat dpng hoc: Nhan biét hom qua, hom nay, cic ngay
Thugc linh vuc: PTTC
I.Muc dich - yéu cau.
- Tré biét mot tuan 18 c6 7 ngay va goi duoc tén cac ngay trong tuan.
- Tré phan biét dugc ngay hém qua, ngdy hom nay, ngdy mai. Tré biét dugc ngay hom qua 13 do tré nhé lai, hom nay 1a
cong viéc dang dién ra va sé dién ra, cac hoat dong cua ngay mai chi 1a du dinh.
- Tré biét sip xép theo thtr tu cic ngdy trong tuan, sip xép theo ding trinh tir ngdy hom qua, hdm nay, ngay mai.
- Tré qui trong thoi gian, khong dé thoi gian troi di mot cach lang phi..
II. Chuan bi
- Lich cac ngay trong tuan.
- Tranh céc hoat dong trong ngay thir hai, thir ba, thir tu.
- Bang dé gin cac hoat dong.
- Bai hat: “Ca tuan déu ngoan”
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- C6 va tré hat va van dong bai: “Ca tuan déu ngoan”
- C6 va tré trd chuyén vé bai hat.
+ MOt tuan co may ngay?
+ Bat dau tir thitr may?
+ Thit tu cac ngdy trong tuan?
- Dén dit vao bai.

1. Hoat déng 1: Day tré thir tw cic ngay trong tuin.



- C0 cho tré xem bang qui udc cua cac to lich: To lich thir hai - chit h, thir ba - chit b, thtr tu - chit t, thtr nam - chit n, thr
sdu - chir u, thir bay - chir a, chu nhét - chit ¢
- Chia tré 1am 4- 5 d6i, mdi doi c6 7 ban.
+ Céach choi: Cac d6i tham gia choi phai tim va sap xép thtr tu cdc ngay trong tuan tir thir hai dén chii nhat voi s6 thu tu
tuong (mg trén bang tir 6 s6 1 dén 6 s6 7. Mdi ban chi dugc tim va xép mot thi trong tudn. Thoi gian duge tinh bang mot
ban nhac.
+ Luat choi: Néu ddi nao sap xép sai khong duoc tinh.
- C6 cung tré kiém tra lai két qua cua 3 doi.
2. Hoat dong 2: Day tré hom qua, hom nay, ngay mai.
- Cac d6i vira sap xép dugc tht tu cac ngdy trong tuan.
+ Hom nay céac con c6 biét 1a thir may?
+ Hom qua 1a tho may?
+ Ngay mai 1 th may?
( C6 dan to lich ngay tuong ung)
* Hom qua.
- Bam thoai:
+ HOm qua thtr tu 1a ngay bao nhiéu duong lich?
+ Ngay bao nhiéu am lich?
+ Ngay hom qua con da lam nhiing cong viéc gi?
+ Con di hoc vao budi nao?
+ Budi sang hom qua con duoc hoc gi?
+ Pén trua (chiéu, tdi) cac con duge lam gi?
- Vay thir tu chiing minh goi 1a ngay gi? Hom qua 13 tha may?
- V61 thoi gian hom nay 1a thr ndm thi thir tu 1a ngay vura tréi qua ching ta goi d6 1a ngay hom qua, 1a ngay ma cac cong
viéc chiing ta di 1am trong cac budi sang qua, trua qua, chiéu qua, tdi qua va phai nhd lai chung ta méi nodi duoc nhitng



cong viéc do chur ¢6 nhin dugc khong?

* Twong tw hom nay, ngay mai.

=> C6 chdt lai: mot tuan 18 co 7 ngay, thir tw cac ngay 1an luot tir thir hai dén chu nhat, ngay dang dién ra goi la ngay hom
nay, ngdy vira troi qua la ngdy hom qua, ngdy sap dén 1a ngdy mai. Ngay nao ciing déu lip di lip lai cac budi sang, trua,
chiéu, t6i. Thoi gian d3 troi qua thi khong bao gio quay lai dugc vi vay can tiét kiém thoi gian.

3. Hoat dong 3: Tro choi "Chung sure'.

- C6 chia tré lam 4 doi.

+ Cach choi: Cac doi cung tham gia choi, cac thanh vién trong doi sé phai [én tim tranh cac hoat dong trong ngay hom
qua, hom nay, ngdy mai dé gan vao bang Thoi gian biéu thir tu, thir nam, tht sdu sao cho ding thir ty cac budi trong
ngay. Mbi thanh vién 1én tim thi mdi 1an tim chi tim mot tranh.

+ Luat choi: Tranh gan sai khong duoc tinh.

- C6 6 chirc cho tré choi.

- C6 cung tré kiém tra két qua va co tuyén bd doi chién thing.

- C6 nhan xét két qua choi va két thac tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thir 5 ngay 3 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day tré ké chuyén sang tao theo tranh.
Thugc linh vuwec: PTNN

I.Muc dich - yéu cau.

- Tré biét sang tao truyén theo tranh, biét dit tén cho cau chuyén

- Tré manh dan, ty tin khi tham gia ké chuyén cung nhém

- Gi4o duc tré doan két voi ban be khi hoat dong nhom.

I. Chuén bj

- Nhac bai hat: Nang sém

- May tinh.

- Tranh minh hoa truyén ké ctia c¢6 va mot so tranh cho tré ké.

I1. Tién hanh

1 Hoat dong 1: Mua hat cung bé

- C6 va tré cung hat va van dong bai: “Néng sém”

- Trd chuyén voi tré vé ndi dung bai hat.

2. Hoat dong 2: Bé nghe c6 ké chuyén

* Co ké mau.

- C6 cho tré quan sat birc tranh c6 chuan bi:

+ Btrc tranh ctia ¢6 veé nhitng gi?

+ Burc tranh c6 nhiing nhan vét nao?

+ Ngoai ra con c6 nhiing chi tiét gi nita?

> C6 chét lai: Btrc tranh cua ¢6 ¢6 nhidu dam may va ong mat troi, ngoai ra con co rat nhiéu hoa, 14 phia dudi.

- C6 ké cau chuyén ctia c6 theo btic tranh ¢6 dinh cung cép cho tré.

- Khuyén khich tré dit tén cau chuyén co ké theo ¥ tré.



- C6 ddt tén cho cau chuyén cua c6: Co6 may dang yéu.

=> (C0 gido duc tré nén hoc theo tinh cach cua cac c6 may, luén diu dang, xinh dep, biét gitp do moi nguoi.

3. Hoat dong 3. Cau chuyén cia bé.

- C6 t6 chire hdi thi “Bé ké chuyén sang tao”

- Co chia tré lam 6 nhoém c6 phat cho méi nhom 1 burc tranh,yéu cau cac nhom thao luan vé ndi dung birc tranh. Sau do
nhom trudng (hodc cac ban thanh vién) cua timg nhom sé 18n ké cAu chuyén sang tao clia nhém minh.

- Trong khi tré thao luan c6 di xudng timg nhém goi ¥ va quan sat sy hoat dong cua ting tré

- Hét thoi gian thao luan c6 goi timg nhoém ké chuyén vé bire tranh ciia minh va dat tén cho cau chuyén vira ké.
- C6 cho tré nhan xét cau chuyén cua ting nhom

+ Khen ngoi cau chuyén ctia nhém, ca nhan tré c6 tinh sang tao.

+ Khuyén khich tré, nhom tré con lung tng chua tu tin khi sang tao va khi ké chuyén.

- Khuyén khich cac nhom khéc dat tén cho cau chuyén cia nhém ban.

* Co nhan xét va két thuc tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thir 6 ngay 4 thang 4 nam 2025
Tén hoat dpng hoc: Gap chong chong
Thugc linh vuwec: PTTM

I.Muc dich - yéu cau.
-Tré biét cach gap dugc chong chong theo yéu cau cta co
- Rén ki ning gap chéo, cat, dap 16 dé tao thanh cai chong chong.
- Tré tich cyc trong cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Mot s6 mau cua co.
- Dap 13, ng mt, diia tre.
- Giéy mau, but da, but sap mau cho tré dé tré sang tao thém chi tiét
I11. Tien hanh
1. Hoat dong 1: Do vui
- C6 dua ra cau d6 vé cai chong chong cho tré doan.

Bén canh né dep.

Chang khac do6a hoa.

Gi6 mat thoi qua,

Xoay tron hét canh (La cai gi?)
- C6 dua chong chong din dat giéi thiéu vao bai.
2. Hoat dong 2: Chiéc chong chéng ciia bé
- C6 cho tré quan sat chong chong ¢6 gip san va dam thoai:
+ CO c6 gi day?
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chong chong nay?

* C6 hwéng din tré:



- Bué6c 1: Liy mot to gidy hinh vuong, gp chéo mép 2 dau dé tao thanh hinh tam gic.

- Budc 2: Tiép tuc gap mép 2 dau cia hinh tam giac dé tao thanh hinh tam giac nho hon.

- Buédc 3: Dung kéo cat 1/2 cac nép gap, sau d6 kéo cac dau gidy vao tam, dung keo dinh lai..
- Bu6c 4: Dap 13, ludn dng mut qua 15 vira dap.

- Budc 5: Dung day budc ¢ dinh dng mut vao diia tre. Trang tri theo ¥ thich.

- Hoi lai tré:

+ C6 may budc gap chong chong?

+ D6 1a nhiing budc nao?

- C6 cho 1 tré 1én dan cac budc 1én bang.

*Tré thuc hién:

- Cho tré vé ngdi 4 vong tron.

- T6 truong 1én 1dy rd @b dung.

- C6 cho tré gip sau d6 quan sat va hudng dan, giap d& tré cho tré hoan thanh san phim cta minh.
3. Hoat ddng 3: Chong chéng nao dep nhat

- C6 cho tré cam san pham trén tay.

- Cho tré nhan xét bai cua minh, bai cua ban.

+ Con thich ban nao dep nhét?

+ Vi sao?

- C6 nhan xét chung va tuyén duong tre.

- C6 va tré ciing choi thoi chong chéng.

Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré



2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

GIAO VIEN THUC HIEN T.M NHA TRUONG

%_/_
W}’/ ﬁ PHO HIEU TRUGNG

Trin Thj Ninh .@M %./ffy@
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